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Des canaux pour l’ouvrir et la 
fermer, une colline-château fort 
où on ne laissait entrer personne, 
de nombreux édifices religieux 
vénérables d’où personne ne sortait. 
Notre centre-ville 

a toujours été clos. C’était 
même sa raison d’être. La 
ville est restée à l’écart 
du temps pendant 
que sa périphérie 
prospérait plus 
et plus vite que 
toutes ses voisines, 
la métropole 
toulousaine 
incluse.
Mais voilà ce que 
c’est, d’être dans une 
parenthèse : personne 
ne le sait !

Cette petite grande ville, cette 
vieille ville jeune s’est donné une nouvelle 
vocation : s’ouvrir ! Se réinventer !
Je ne suis évidemment pas objective mais 
Pamiers mérite vraiment d’être mieux connue !
Je vous invite donc à entrer dans la 
parenthèse…

Pamiers 
ressemble à une 
parenthèse
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Frédérique Thiennot, maire de Pamiers.
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La capitale régionale, Toulouse, est à 35 minutes par l’autoroute 
(53 minutes en train. Il y en a 21 par jour), les Pyrénées à une 
vingtaine de minutes, la frontière andorrane à 90 km.
C’est une ville jeune : 37% des Appaméens ont moins de 29 ans 
et au tissu associatif très riche : 450 associations y sont 
répertoriées.

C’est en même temps une ville ancienne : les canaux 
ceinturent le centre-ville depuis 9 siècles, l’église du Camp et 
la cathédrale sont nées il y a plus de 800 ans. Le centre- ville 
historique, où de nombreux monuments sont classés ou 
inscrits, fait d’ailleurs l’objet d’une opération de revitalisation 
très volontariste. L’ambition de bénéficier du label « ville d’art 
et d’histoire » est l’un des objectifs de la ville.

On dirait le sud
Pamiers est la ville la plus peuplée d’Ariège avec  
près de 16 000 habitants, au cœur d’une communauté  
de communes de 40 000 habitants.

Près de 2 800 heures 
d’ensoleillement 
par an, soit 
1 000 heures de 
plus que la moyenne 
nationale !

● Au ski sur le plateau de Beille ou à  
Ax-les 3 domaines ;

● A vélo sur les cols du Tour de France : 
Agnes, Port de l’Hers, Pailhères ou le col de 
Port, sachant que « port » signifie déjà « col »  
en gascon occitan...

● Dans les citadelles cathares de Montségur et 
Roquefixade ou au château de Foix ;

● Au fond des grottes de Lombrives, de Niaux 
ou du Mas d’Azil ;

● En rafting, canoë, paddle sur l’Ariège et/ou 
dans les canyons des Pyrénées ;

● Dans les bastides médiévales de Mirepoix 
et Mazères ou au Carla-Bayle.

Si vous avez un peu plus de temps, il faut 
la durée d’un match de foot pour arriver à la 
Méditerranée et 2 heures supplémentaires pour 
s’asseoir justement au Nou Camp à Barcelone.

Si vous avez franchement plus de temps encore, le 
GR10 traverse toutes les Pyrénées, le chemin de  
Saint-Jacques de Compostelle traverse tout le 
département et notamment Pamiers.
Mais il y a des ours... (et des isards, des marmottes, des aigles, 
des moutons, des gypaètes barbus, etc... C’est « la frontière 
sauvage »)

Le temps dure longtemps …
…Et heureusement parce 
qu’on peut passer des 
journées entières !

 POUR LES SENTIERS 
DE RANDONNÉE ET 
LES VOIES VERTES 
CYCLABLES, IL 

SUFFIT DE SORTIR DE 
CHEZ SOI. IL Y EN A 

PARTOUT !

art de vivre
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L’emploi à Pamiers est principalement adossé à 3 pôles de 
compétitivité de la métropole toulousaine :

● le pôle mondial aéronautique et spatial ;

● le pôle national cancer et bio santé ;

● le pôle régional innovation agricole.

Les principales entreprises de la ville conçoivent et fabriquent 
des matériaux pour l’industrie aéronautique et spatiale. 
Beaucoup d’entre elles sont à la recherche de compétences de 
pointe.

Une petite grande ville
Pamiers est une ville industrielle 
depuis le XIXe siècle et le reste encore 
aujourd’hui.

Depuis 1990, c’est 
ici qu’a été créé 
le plus grand 
nombre d’emplois 
en Occitanie, 
devant Toulouse !

LES PLUS GROS EMPLOYEURS DE LA VILLE :
● l’usine métallurgique Aubert & Duval, spécialisée dans la 
fabrication de pièces forgées pour les secteurs de l’aéronautique 
et de l’énergie, 1100 salariés.
● Recaero, pièces de rechange pour l’aéronautique : 
300 salariés.
● Peintures Maestria : 220 salariés.
● Mapaero, peintures d’avion, 150 salariés.
● Les Forges de Niaux, fabrication de pièces pour les 
machines agricoles : 130 salariés.

Les deux zones d’activité de Pic et de Gabrielat 
accueillent pour l’instant un peu plus de 200 entreprises 
et 2 100 salariés. Ils seront 2 500 à court terme avec un 
développement supplémentaire possible à Gabrielat.

LES EMPLOYEURS PUBLICS :
● Centre hospitalier : 1600 salariés.
● 1er régiment de chasseurs parachutistes : 1 100 soldats 
et civils, près de 500 familles.
● Mairie et communauté de communes : 550 agents.
● Gendarmerie mobile : 110 personnels.
● Gendarmerie : 96 gendarmes.
● Commissariat : 60 personnels.

C’est aussi une ville commerçante qui joue un 
rôle de centralité important pour l’Ariège entière.
Avec 10% de la population, elle assure 56% du PIB 
départemental.
Les commerces de proximité, les restaurants et les 
marchés (4 fois par semaine) sont installés au  
centre-ville.
Une vaste zone commerciale en périphérie accueille 
les enseignes nationales (Maison du Monde, 
FNAC, etc.), les supermarchés et le village de 
l’automobile.
55% de la dépense commercialisable de 
l’Ariège sont effectués à Pamiers !

Le centre hospitalier du Val d’Ariège 
est à 10 minutes du centre, le CHU 
de Rangueil à Toulouse à une 
quarantaine de minutes.
Les Ariégeois considèrent qu’il y a 
des embouteillages à Pamiers et 
des difficultés de stationnement. 
Les autres ne l’ont pas remarqué…
Le réseau fibre est évidemment 
déployé.

économie

LA VILLE SEULE
 COMPTE 

2 485 
ENTREPRISES !
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urbanisme éducation

Ainsi, le canal qui le ceinture a été débarrassé du parking de 
béton qui le couvrait ( !) et ses rives sont devenues de 

nouveaux lieux de promenade, de fêtes ou de farniente.

Un grand programme de rénovations est en cours :
● les entrées de ville sont refaites les 

unes après les autres pour intégrer les 
déplacements doux ;

● un quartier entier est en 
reconstruction. Une cinquantaine de 

maisons individuelles avec jardin 
remplaceront les immeubles 

vétustes ;
● une nouvelle école maternelle 
– en bois ! – est aussi en 
construction, au milieu d’un 
jardin et au bord des canaux ;
● Les 4 places du centre, 
entièrement repensées, 
vont redevenir des lieux de 
rencontre plutôt que des lieux 
de passage.

Tous les chantiers intègrent 
des mesures de protection de 
l’environnement.
La ville est en train de 

renouveler complètement 
ses plans de circulation et de 

stationnement pour favoriser 
le vélo et la piétonnisation (à 

Pamiers, tout le monde peut 
pédaler. L’Ariège est encore plus ou 

moins plate…).

Pamiers se refait 
une beauté
Comme toutes les villes du Sud, Pamiers a eu la chance 
d’échapper aux destructions des guerres mondiales du 
XXe siècle. Le centre-ville a donc certes le charme de 
l’ancien. Mais il a besoin d’être toiletté pour correspondre 
aux normes du XXIe.

La ville compte 11 écoles maternelles et primaires, 4 collèges, 6 lycées 
dont un lycée agricole et deux lycées professionnels, une école 
d’infirmières, un campus numérique. La cantine centrale des écoles 
est bio à 70% et locale. Elle est classée 3e de toute l’Occitanie pour sa 
qualité par le label Ecocert.

IL Y A CHAQUE 
JOUR UN PEU PLUS 

DE 6 000 
JEUNES ÂGÉS DE  

5 À 25 ANS DANS LE 
CENTRE-VILLE DE 

PAMIERS.

La ville des enfants… 
et des plus grands

Quant au centre de loisirs de Las Parets, dans un domaine 
magnifique et tranquille (avec une piscine…), il a fallu 
l’agrandir récemment, signe qu’il plait aux enfants.

Pour les plus petits, la communauté de communes dispose 
de 6 crèches collectives (172 places) et de 2 crèches familiales 
(110 places au domicile d’assistantes maternelles salariées par 
la collectivité).
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On ne s’attendait 
pas à ça !

sport culture

II y a une piscine olympique à 
Pamiers (+ un bassin couvert), 
une piste d’athlétisme 
connectée (la seule au sud de 
la Loire) qui permet à chacun 
de mesurer exactement ses 
performances et un mur 
d’escalade ultra- moderne !

Evidemment, il y a des boulodromes sous les 
platanes (c’est le sud...), évidemment le rugby 

est le sport-roi (c’est le sud-ouest...) mais 
il y aussi un terrain de beach volley, une 

piste de bicross et un fronton de pelote 
basque (sans compter 6 stades et 11 salles 

multisports...)

Dans le parc municipal, L’Elégante 
au parapluie, une statue de marbre 
représentant l’été (donc plutôt une 
ombrelle qu’un parapluie…) était 
destinée à l’origine au vestibule de 
l’opéra de Paris.

Plein les yeux !
La nouvelle politique culturelle est très ambitieuse. Elle combine 
des spectacles très populaires (Julien Clerc, Bonnie Tyler, 
Laurent Voulzy, Amel Bent…) et des rendez-vous beaucoup plus 
pointus (Pamiers est la ville natale du compositeur 
Gabriel Fauré). Leur point commun : ils font tous 
le plein ! Le problème : il faut penser à réserver 
sa place…

Après avoir abrité des religieuses pendant 3 siècles, le Carmel 
est devenu aujourd’hui un centre d’art moderne. Banal ? Pas du 
tout ! Est-ce qu’il faut parfois prolonger des expos parce qu’elles 
ont trop de succès ? Oui, absolument ! Les lapins du plasticien 
Paul Toupet ont dû rester trois semaines de plus que prévu à 
Pamiers.
Est-ce qu’il y a parfois des files d’attente devant l’entrée 
des églises ? Tout à fait, s’il y a un concert à l’intérieur.

II y a aussi un conservatoire de musique depuis 70 ans. 
400 élèves y sont inscrits dans 30 disciplines différentes.

SI RIEN DE TOUT 
CELA NE VOUS PLAÎT, 
CHAQUE FENÊTRE 
OU PRESQUE EST 

UN BALCON SUR LES 
PYRÉNÉES, EN TOUTE 
SAISON ET QUELLE 
QUE SOIT L’HEURE
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